
 

Valgkomiteens innstilling til styre i IF Frøy  
 
Til behandling på generalforsamlingen 25. mars 2025 
Valgkomiteen legger med dette frem sin innstilling til nytt styre i IF Frøy: 

Styret 

• Leder:     Morten Forland   Gjenvalg, 1 år 
• Nestleder:    Stian Mæland    Ny, 2 år  
• Sekretær:    Anne Mette Klokkerud  Gjenvalg 1 år 
• Leder landeveiskomiteen:  Morten Riis Andersen   Gjenvalg 1 år 
• Leder terrengkomiteen:  Petter Tiltnes    Gjenvalg 1 år 
• Rekrutteringsansvarlig:  Henriette Bakkeli Götz  Gjenvalg, 2 år 
• Materialforvalter:   Thomas Götz    Gjenvalg, 1 år 
• Styremedlem 1:   Petter Farstadvoll   Gjenvalg, 2 år 
• Styremedlem 2:   Benthe Jordin    Gjenvalg, 2 år  

Kontrollkomiteen 

• Arne Hanssen, kontroller      Gjenvalg, 2 år 
• Jan Sølve Borlaug, kontroller     Gjenvalg, 1 år 
• Ellen Lindheim, kontroller      Ny, 2 år 
• Tone Opdahl, vararepresentant    Gjenvalg, 1 år 

Valg av representanter til overordnede organer: 
Årsmøtet gir styret fullmakt til å velge representanter og delegater til møter i overordnede ledd og 
generalforsamlinger i selskaper der IF Frøy har eierandeler. 

Kommentar fra valgkomiteen til styret i IF Frøy 
Valgkomiteen vil påpeke at styret per dags dato ikke oppfyller norsk Idretts anbefaling om en 
minimumsandel på 40 % kvinner. Det har vært en målrettet innsats for å rekruttere flere 
kvinnelige styremedlemmer, og det har vært dialog med flere kvinnelige kandidater enn 
mannlige. Til tross for dette har arbeidet ikke resultert i nye kvinnelige styremedlemmer. 
Valgkomiteen vil fortsette arbeidet med å styrke kjønnsbalansen i styret. 

1. Styret har inntil nå hatt to varamedlemmer. Disse vervene er nå omgjort til fullverdige 
styremedlemskap, og styret har dermed ikke lenger varamedlemmer. Det vises til eget 
forslag om endring i IF Frøys lov. 

Valgkomiteen takker de avtroppende styremedlem Espen Hillman for sin innsats og 
engasjement for IF Frøy gjennom sitt styrearbeid.  

Valgkomiteen har bestått av: 
• Elisabeth Longva Berger, leder 
• Maya Yasmina Iskander Christensen, medlem 
• Lorentz Tanner, medlem 

 
Oslo 17. mars 2025,  
Elisabeth L. Berger (sign), leder valgkomiteen  


