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Kontrollutvalgets beretning for 2022

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i IF Frgy sin beretning.
Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfgrer de oppgaver styret er tillagt etter klubbens lov.

Vi har gjennomgatt protokoll for arsmgtet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har
funnet det ngdvendig a gjennomga. Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra klubbens
styre. Vi har gjennomgatt styrets arsberetning for 2022, og det styrebehandlede arsregnskapet for
det samme aret.

Vi har foretatt regnskapsrevisjon og kontrollert resultatregnskap, balanse og noter. Kostnader er
stikkprgvemessig kontrollert for attestasjon og dokumentasjon, og vesentlige inntekter er kontrollert
mot avtaler og annen dokumentasjon. Kontrollerte kostnader og inntekter gjelder for innevaerende
regnskapsar, og det er avsatt for fakturakrav som enna ikke er mottatt samt opptjente inntekter som
ennad ikke er fakturert/mottatt.

2022 ble, sa langt kontrollutvalget har oppfattet, enda et godt ar for IF Fray.

Aktiviteten har vaert god, medlemstallet er opprettholdt i en tid hvor mye av den organiserte idretten
sliter med nettopp dette, flere store ritt har blitt arrangert.

Alt dette godt beskrevet i styrets beretning.

Etter noen litt tunge ar, ble budsjettet for 2022 utformet pa en mate som gav klubben rom for a
kunne gke aktiviteten der hvor dette var gnskelig, og mulig. Budsjettet ble satt opp med et
underskudd pa kr 245.000. Et ganske sa ekspansivt budsjett, med andre ord.

Aktiviteten har ogsa veert stor, men uten at dette har pafgrt klubben et underskudd i den klasse man
hadde anledning til. En god gkonomistyring med andre ord.

Dette fgrer jo dermed til - at klubben, ogsa i fremtiden, har anledning til & holde et hgyt
aktivitetsniva, og a gjgre spennende satsninger der hvor dette er gnskelig.

Fra arets regnskap - er det to ting som ma trekkes frem. Det fgrste er, som kommentert over, en
meget god gkonomistyring som har medfgrt at den ordinzre driften av klubben - trygt kan sies a ha
gatt med et lite overskudd. Sa har vi en post, i regnskapet omtalt som «annen finanskostnad», men
som vi her vil omtale som en «ekstraordinaer kostnad» og som viser en kostnad pa kr 163.000.

Denne ekstraordinzere kostnaden skyldes en nedskrivning av verdien pa de aksjene klubben har i
Styrkeprgven AS.

IF Frgy gikk i 2013 inn som aksjonzer i «Styrkeprgven AS» ved stiftelsen av selskapet. «Aksjekjgpet»
ble vedtatt pa et ekstraordinaert arsmgte, og hensikten med dette var a styrke arbeidet med 3 utbre
sykkelsporten. «Styrkeprgven» var jo da et innarbeidet ritt, som dermed kunne utvides til a favne
flere grupper.
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«Styrkeprgven» har etter dette slitt med gjennomfgringen av ritt. Videre har det vaert administrative
og styringsmessige utfordringer som gjort at klubben har hatt problemer med a fa ut den ngdvendig
informasjon, og hatt den pavirkning, en sapass stor aksjepost (18 %) burde gi.

Pa arsmgtet for 2021 ble styret gitt fullmakt til eventuelt a selge aksjeposten. Etter a ha gatt en
runde «i markedet» er det lite som tyder pa at man kan fa solgt aksjene for palydende.

Styret har derfor besluttet a skrive ned verdien pa aksjene til en mer realistisk verdi.

Kontrollutvalget selv, har ikke noen oppfatning om verdien av, eller en potensiell pris pa, aksjene, og
ma stgtte seg til styrets oppfatning og anbefaling.

Vedtaket om en nedskrivning stgttes.
Etter denne «ekstraordinzaere» posten pa kr 163.000, viser regnskapet et underskudd pa kr 147.138.
Egenkapitalen, etter dette, er pa kr 2.515.590, inklusive avsetning til 100-arsjubilum pa kr 145.066.

IF Frgy har videre sendt et prosjektregnskap til Oslo kommune. Som det gar fram av klubbens
hovedregnskap viser prosjektregnskapet at klubben har hatt utgifter pa totalt 1.103.550 pa rittene,
som har utlgst stgtte pa 276.000 kroner fra kommunen. Kontrollkomiteen har gjennomgatt
regnskapet, og finner at alle utgifter som er tatt med er relevante med hensyn til klubbens ritt.

Kontrollkomiteen har ogsa gjennomgatt budsjettet for 2023, hvor aktivitetene er lagt opp til 3 gi et
underskudd pa kr 100.000. Et underskudd vi anser som helt greit, gitt den meget gode gpkonomiske
situasjonen klubben eri.

Det er kontrollutvalget konklusjon at styret har utfgrt de oppgaver som det er tillagt etter loven, og
kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning, og IF Frgy sitt arsregnskap for 2022, godkjennes av
arsmotet.

Oslo 14.03.2023

Kontrollkomiteen

Trine Hansen Arne Hanssen

Pal Olsen
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                 2023-03-14T10:31:06.288+01:00
                 verified-saml-response
                 
                     The SAML Response attributes from the authentication was verified.
                
            
        
    
 
 
 
 
 
 
 

 
 Tr8I7ige0Rf9iEMBX7TugLVGwebWH2z1jKO1f5pzixU=

 
 
 

 
 5if0L6JQzVCkG0GJ8P2ivruIPs+3LdKFnkbwElSMNC4=


 
hStBQU8A7lr6gMsgL7mRSWj41T2v6GXuA0+DBBDSsxDo2qpLbhfrKflOA/XoKjDvzSdyMf28jt7X

vd+Iui8bAF7PvKB7BBG2oRmmMeixmSnBCedsL6lSR4ZSGLf37NfubhPw90fjNVNlDEPrh10OB0Xn

hRkcdwJSNzLYXemk7qYIXWnTiGX7u1gEPJuJeUMpvyO1MeZburetninv8ec6sGbzMBP5Vlv7+FRv

4raaBZ+EIqkveNyFMxPn8akCD0oXyWcK5cnME7tbicA5TIZXyeILXRqSnPmn0Gi/fqu/NWNLHLAY

j9zv9lzd4Q/Vwc0JJOeqCE56Mh0mED/wnEqY/Q==

 
 
 
MIIE2zCCA8OgAwIBAgILEMoLxPy3mYiOn5swDQYJKoZIhvcNAQELBQAwSzELMAkGA1UEBhMCTk8x

HTAbBgNVBAoMFEJ1eXBhc3MgQVMtOTgzMTYzMzI3MR0wGwYDVQQDDBRCdXlwYXNzIENsYXNzIDMg

Q0EgMzAeFw0yMDA2MjkwOTI0MDZaFw0yMzA2MjkyMTU5MDBaME0xCzAJBgNVBAYTAk5PMRQwEgYD

VQQKDAtTSUdOSUNBVCBBUzEUMBIGA1UEAwwLU0lHTklDQVQgQVMxEjAQBgNVBGEMCTk4OTU4NDAy

MjCCASIwDQYJKoZIhvcNAQEBBQADggEPADCCAQoCggEBAN1WnZejbnY8jazf6Uq9SeyvYc6d7kym

d8ty3ABusvrpBKpNHWdcdvz9ZhNfikg3UkYE+EI09h4/G+p0bpS06bIy/KTb/bsKCyDAJNp2Qf1b

VvmSSmLFNr0qmjAUz5LJ2OxcBdfIQ9LfNAC1GhNpic0WdFkJWUnfCUkQUIWoQvEa4DJnCIdsm6fq

/nouoIwgUOp8eUyQp9o3zgE2CcJK8Zz1JqsCCH3lDdnawKV9gb2kvws9ONdaWTjuCsD8ejFv+ndd

AimWQF7kO4Vc4VXm1aXD+XKRWAWVIcN9AKPmNSF/bhM1BoyiRgK9yId4r1hG7pekvZctwNLp0rfk

c/P60sUCAwEAAaOCAbwwggG4MAkGA1UdEwQCMAAwHwYDVR0jBBgwFoAUzMP4B7ecbXpO9acrHQX5

s0cckdEwHQYDVR0OBBYEFIKpyHJUf+cMR4piWIdEtT5Wx3bKMA4GA1UdDwEB/wQEAwIGQDAnBgNV

HSUEIDAeBggrBgEFBQcDAgYIKwYBBQUHAwEGCCsGAQUFBwMEMCAGA1UdIAQZMBcwCgYIYIRCARoB

AwIwCQYHBACL7EABATA6BgNVHR8EMzAxMC+gLaArhilodHRwOi8vY3JsLmJ1eXBhc3Mubm8vY3Js

L0JQQ2xhc3MzQ0EzLmNybDBsBggrBgEFBQcBAQRgMF4wJQYIKwYBBQUHMAGGGWh0dHA6Ly9vY3Nw

ZWMuYnV5cGFzcy5jb20wNQYIKwYBBQUHMAKGKWh0dHA6Ly9jcnQuYnV5cGFzcy5uby9jcnQvQlBD

bGFzczNDQTMuY2VyMGYGCCsGAQUFBwEDBFowWDAIBgYEAI5GAQEwEwYGBACORgEGMAkGBwQAjkYB

BgIwNwYGBACORgEFMC0wKxYlaHR0cHM6Ly93d3cuYnV5cGFzcy5uby9wZHMvcGRzX2VuLnBkZhMC

ZW4wDQYJKoZIhvcNAQELBQADggEBAB6kfpWjEoDI0aPnEPxGjFbM7a25HeM4vwMMTyWwRZPPoCfg

cAdI5s35tc57JPui4Cam1Juy3WaPJviN1lidhMvmx987COecVC8EuYervksm/oz1IT3FNhOKM4fD

I0ZrIdvhZV8z1lDZXcu/Np3PitvxwI3D4mc+VE6RORb8t3O6326QuftzInhWsRKPYOB4BBA+qXQB

3BOEB4KITrNFPNECDoogEsrMIA5PV55T4I3LkeVYltLVI9aEicbmiKkMvCyhcwrakqm3TRxyk3iZ

SOgwIWazRu8OkrkEHgVssO25wdsrEYe79KHoxWHqoSebWun/vDdpu25KChtF4XcP9bo=
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Kontrollutvalgets beretning for 2022

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i IF Frgy sin beretning.
Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfgrer de oppgaver styret er tillagt etter klubbens lov.

Vi har gjennomgatt protokoll for arsmgtet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har
funnet det ngdvendig a gjennomga. Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra klubbens
styre. Vi har gjennomgatt styrets arsberetning for 2022, og det styrebehandlede arsregnskapet for
det samme aret.

Vi har foretatt regnskapsrevisjon og kontrollert resultatregnskap, balanse og noter. Kostnader er
stikkprgvemessig kontrollert for attestasjon og dokumentasjon, og vesentlige inntekter er kontrollert
mot avtaler og annen dokumentasjon. Kontrollerte kostnader og inntekter gjelder for innevaerende
regnskapsar, og det er avsatt for fakturakrav som enna ikke er mottatt samt opptjente inntekter som
enna ikke er fakturert/mottatt.

2022 ble, sa langt kontrollutvalget har oppfattet, enda et godt ar for IF Frgy.

Aktiviteten har vaert god, medlemstallet er opprettholdt i en tid hvor mye av den organiserte idretten
sliter med nettopp dette, flere store ritt har blitt arrangert.

Alt dette godt beskrevet i styrets beretning.

Etter noen litt tunge ar, ble budsjettet for 2022 utformet pa en mate som gav klubben rom for a
kunne gke aktiviteten der hvor dette var gnskelig, og mulig. Budsjettet ble satt opp med et
underskudd pa kr 245.000. Et ganske sa ekspansivt budsjett, med andre ord.

Aktiviteten har ogsa veert stor, men uten at dette har pafgrt klubben et underskudd i den klasse man
hadde anledning til. En god gkonomistyring med andre ord.

Dette fgrer jo dermed til - at klubben, ogsa i fremtiden, har anledning til 3 holde et hgyt
aktivitetsniva, og a gjgre spennende satsninger der hvor dette er gnskelig.

Fra arets regnskap - er det to ting som ma trekkes frem. Det f@grste er, som kommentert over, en
meget god gkonomistyring som har medfgrt at den ordinzere driften av klubben - trygt kan sies a ha
gatt med et lite overskudd. Sa har vi en post, i regnskapet omtalt som «annen finanskostnad», men
som vi her vil omtale som en «ekstraordinaer kostnad» og som viser en kostnad pa kr 163.000.

Denne ekstraordinaere kostnaden skyldes en nedskrivning av verdien pa de aksjene klubben har i
Styrkeprgven AS.

IF Frgy gikk i 2013 inn som aksjonaer i «Styrkeprgven AS» ved stiftelsen av selskapet. «Aksjekjgpet»
ble vedtatt pa et ekstraordinaert arsmgte, og hensikten med dette var a styrke arbeidet med a utbre
sykkelsporten. «Styrkeprgven» var jo da et innarbeidet ritt, som dermed kunne utvides til a favne
flere grupper.





«Styrkeprgven» har etter dette slitt med gjennomfg@ringen av ritt. Videre har det veert administrative
og styringsmessige utfordringer som gjort at klubben har hatt problemer med a fa ut den ngdvendig
informasjon, og hatt den pavirkning, en sapass stor aksjepost (18 %) burde gi.

Pa arsmgtet for 2021 ble styret gitt fullmakt til eventuelt a selge aksjeposten. Etter & ha gatt en
runde «i markedet» er det lite som tyder pa at man kan fa solgt aksjene for palydende.

Styret har derfor besluttet a skrive ned verdien pa aksjene til en mer realistisk verdi.

Kontrollutvalget selv, har ikke noen oppfatning om verdien av, eller en potensiell pris pa, aksjene, og
ma stgtte seg til styrets oppfatning og anbefaling.

Vedtaket om en nedskrivning stgttes.
Etter denne «ekstraordinaere» posten pa kr 163.000, viser regnskapet et underskudd pa kr 147.138.
Egenkapitalen, etter dette, er pa kr 2.515.590, inklusive avsetning til 100-arsjubilum pa kr 145.066.

IF Fr@y har videre sendt et prosjektregnskap til Oslo kommune. Som det gar fram av klubbens
hovedregnskap viser prosjektregnskapet at klubben har hatt utgifter pa totalt 1.103.550 pa rittene,
som har utlgst stgtte pa 276.000 kroner fra kommunen. Kontrollkomiteen har gjennomgatt
regnskapet, og finner at alle utgifter som er tatt med er relevante med hensyn til klubbens ritt.

Kontrollkomiteen har ogsa gjennomgatt budsjettet for 2023, hvor aktivitetene er lagt opp til a gi et
underskudd pa kr 100.000. Et underskudd vi anser som helt greit, gitt den meget gode gkonomiske
situasjonen klubben er i.

Det er kontrollutvalget konklusjon at styret har utfgrt de oppgaver som det er tillagt etter loven, og
kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning, og IF Frgy sitt arsregnskap for 2022, godkjennes av
arsmegtet.

Oslo 14.03.2023

Kontrollkomiteen

Trine Hansen Arne Hanssen

Pal Olsen
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